
記入日　　　　2018 年　　1 月　  31 日

支出明細 基本生活費内訳

合計 
特別生活費内訳

（＝1 + 2+ 3 + 4 + 5 + 6 + 7）

合計 2.5  万円30    万円

2-f （　　　　　　　　　）
万円 万円

2-d （　　　 予備 　　　） 6    万円 0.5   万円

2-e （　　　　　　　　　）
万円 万円

10   万円 8.3   万円

2-c （        レジャー        ） 4    万円 0.3  万円

年額 月額

2-a （　　帰省費用 　　） 10    万円 8.3   万円

8 （　　　　　　　　　）
万円 万円

144    万円

No. 支出名称

2-b （      　  旅行 　       ）

万円 万円

1-f （　　　　　　　　　）
万円 万円

支出合計 329    万円 27.4  万円

12   万円

1-e （　　　その他　　　） 36    万円 3    万円

7 （　　　　　　　　　）

23  万円 2  万円

1-d （　　美容・衣服　　） 18    万円 1.5   万円

6 （　　　　　　　　　）
万円 万円

1-c （          通信費           ） 12    万円 1  万円

5 教育費

108  万円 9  万円

1-b （       水道光熱費       ） 18    万円 1.5   万円

4 保険料 24  万円 2  万円

1-a （　　　 食費 　　　） 60    万円 5   万円

3 住居費

年額 月額

1 基本生活費 144  万円 12  万円

2 特別生活費 30  万円 2.5  万円

No. 支出名称 年額 月額 No. 支出名称

ワークシート　支出記入例


